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Preguntas

Respuestas opcionales (marcar la correcta con x)

Segln un mito comun
sobre los terremotos
mencionado en la
presentacion, ¢cudl es
el lugar mas seguro
dentro de una casa
durante el
movimiento?

o

El lugar mas cercano al suelo, lejos de la ventana.

b. Salirinmediatamente corriendo hacia un area
abierta.

c. Debajo del marco de una puerta.

d. Junto a un mueble grande y pesado.

¢Cual de las
siguientes es un mito
desacreditado
relacionado con la
seguridad del
vehiculo durante
inundaciones?

a. Unvehiculo SUV alto puede cruzar facilmente
mas de un metro de agua.

b. Sitienes seguro contra inundaciones, no
necesitas mover tu coche a un lugar elevado.

c. Es mejor conducir inmediatamente hacia la
autopista cuando se emite una alerta de
inundacion.

d. Se puede conducir a través del agua porque el
agua no daiara el vehiculo.

¢Qué mito comun se
desmintid sobre la
prevencion del golpe
de calor durante olas
de calor extremo?

a. Beber unicamente mucha agua es suficiente
para prevenir la pérdida de liquidos.

b. Solo las personas mayores y con enfermedades
crénicas estan en riesgo.

c. Usar protector solar reduce el riesgo de golpe
de calor.

d. Los ventiladores por si solos son suficientes
para refrescarse durante calor extremo.

En desastres
tecnoldgicos/industri
ales (por ejemplo,
derrames quimicos),
écudl es la razén para
desacreditar el mito

a. Los paios humedos solo bloquean polvo y
humo, no sustancias quimicas.

b. La mayoria de los materiales domésticos no
proporcionan proteccion adecuada contra
quimicos industriales.
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de que “un pafio
himedo o una
mascarilla con vinagre
puede filtrar el aire
téxico”?

La mayoria de los gases tdéxicos no tienen olor,
por lo que usar mascarilla es innecesario.

El vinagre neutraliza los efectos de los
derrames quimicos, no los filtra.

Segun la
presentacion, ¢ por
qué los teléfonos
moviles no son una
fuente de
informacion
suficiente durante un
apagon eléctrico de
gran magnitud?

Las baterias de los teléfonos moviles se agotan
rapidamente y no se pueden recargar.

Los gobiernos solo emiten alertas de
emergencia por radiofrecuencia.

Las redes de comunicacién (antenas / sistema
eléctrico) también pueden fallar durante un
desastre.

La luz de la pantalla del teléfono debe apagarse
para ahorrar bateria.

éCual es la razén para
desacreditar el mito
“Si la comida huele
normal, es segura
para comer” durante
un brote de
enfermedades
transmitidas por
alimentos?

Calentar comida en el microondas siempre
elimina las bacterias.

No todas las bacterias dafinas alteran el olor o
sabor de los alimentos.

La comida solo debe evitarse cuando cambia
de color.

La intoxicacidn alimentaria solo se contrae al
comer fuera de casa.

¢Cuadl es la mejor
accion recomendada
cuando se ve en redes
sociales una alerta
sobre una fuerte
réplica
inmediatamente
después de un
terremoto?

Salir inmediatamente corriendo hacia un area
abierta.

Reenviar urgentemente la publicacién en redes
sociales a todos los contactos.

No actuar basandose en publicaciones no
verificadas y esperar indicaciones oficiales.

Abrir todas las puertas y ventanas para ventilar
la casa.
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8. ¢Cémo se definié el
concepto de
“Desinformacién” en
la presentacion?

Informacion falsa o engafosa difundida
deliberadamente con la intencion de causar
dafio.

Informacion falsa o engafiosa difundida sin
intencién de causar dafio, pero que puede
generar confusién y comportamientos
inseguros durante emergencias.

Toda informacion falsa que solo aparece en
redes sociales y se difunde por canales
oficiales.

Informacion difundida por organismos
autorizados que posteriormente resulta ser
incorrecta.

éCual es la razén para
desacreditar el mito
“Si estas sano, no
necesitas usar
mascarilla” durante
una pandemia?

Las mascarillas protegen a una persona
infectada de contagiar a otros.

Las vitaminas y suplementos naturales ya
protegen al cuerpo, eliminando la necesidad de
mascarilla.

Las personas asintomaticas pueden transmitir
la enfermedad.

Usar mascarilla solo aporta seguridad
psicoldgica.

éCual de los
siguientes es uno de
los mitos
desacreditados
relacionados con
enfermedades
transmitidas por
vectores (por
ejemplo, dengue,
virus del Nilo
Occidental)?

Los mosquitos solo se reproducen en lugares
sucios.

Las mosquiteras no son un método eficaz para
bloquear los mosquitos.

Los aceites naturales son igual de efectivos que
los repelentes certificados.

Estas enfermedades solo ocurren en climas
tropicales.
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